
 

 

IL CASTELLO DI AVIO e  
NAVIGAZIONE SUL LAGO DI GARDA 

 
 
Partenza in mattinata con pullman G.T. riservato alla volta del Lago di Garda.  Sosta lungo il percorso a 
Sabbionara di Avio per la visita guidata del Castello di Avio, oggi di proprietà del FAI. Il grande complesso 
castellano, tra i più suggestivi del Trentino, ha ospitato nei secoli personaggi illustri come il re longobardo 
Autari con la consorte Teodolinda o gli imperatori Carlo V e Massimiliano d’Asburgo. Ancora oggi vi si 
respira l’atmosfera dei romanzi cavallereschi medioevali ammirando gli straordinari affreschi conservati 
nella casa delle Guardie e nel mastio, che celebrano le glorie militari dei Castelbarco, antichi e nebili 
proprietari. Data la posizione strategica, fin dai tempi più remoti il luogo fu preposto come avamposto 
difensivo della valle. Al termine trasferimento a Garda per il pranzo tipico in ristorante. 
 

menù previsto (*) 
 

vol-au-vent, involtini di prosciutto 
sfilacci di carne secca in letto di insalata 

*** 
cannelloni spinaci e ricotta 

risotto con tinca di lago 
*** 

gamberetti di fiume con polenta 
arrosto di vitello 

involtino di magro 
contorni misti di stagione cotti e crudi 

*** 
formaggi misti 

*** 
macedonia con gelato 

*** 
vino e acqua minerale 

*** 
caffè, grappa, amaro 

 
Nel pomeriggio imbarco sulla motonave per la navigazione del tratto Garda-Sirmione, durante la quale sarà 
possibile ammirare lo stupendo paesaggio. Arrivo a Sirmione, sbarco e tempo a disposizione per la visita 
libera della graziosa cittadina che si protende nelle acque azzurre del Lago di Garda con la poderosa Rocca 
Scaligera e la zona archeologica soprannominata “le grotte di Catullo”, in bellissima posizione panoramica 
ed ambientale, sulla punta della penisola rivestita da ulivi. Al termine partenza per il viaggio di ritorno. 
Arrivo previsto in serata.                                  

 
Comprende: viaggio di a/r con pullman G.T. riservato - pranzo in ristorante con menù indicato – le bevande 
al pasto – ingresso e visita guidata del castello di Avio– navetta a/r dal parcheggio del pullman al castello – 
navigazione Garda-Sirmione – escursione a Sirmione 
 

NON comprende: gli extra personali e le mance –tutto quanto non espressamente indicato in programma o 
alla voce “la quota comprende”. 
 

(*) : nota bene – menù indicativo / possibili variazioni stagionali 
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